Area Salud y
Bienestar

@ AVANZAR®

Instituto

CURSO DE ASISTENTE DE
GUARDERIAS Y JARDINES
MATERNALES.

* Tiempo para realizar el curso:
3 meses.

* Inicio:
12 de Agosto.

* Modalidad: I,
Online, cursado autogestionable. =~
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CONVENIOS Y MEMBRESIAS NO TRANSFERIBLES

'BENEFICIOS DE ESTUDIAR EN AVANZAR

U Cursa a tu ritmo, plataforma disponible 24/7.

U Manuales accesibles para descargar y videos en plataforma.
U Accede desde cualquier dispositivo.

l..:i@
U Finalizas el curso una vez que apruebas todos los médulos.

www.institutoavanzar.com.ar
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Temario

1.Lactancia materna y artificial: caracteristicas, beneficios. Primeras papillas: a
los 6 meses, a los 7 meses. Horarios. Cambio de pafales: procedimiento, tipos
de panales, ventajas y desventajas, cuidados de la erupcion del panal.
Denticion normal: edad, sintomas de erupcidon dental, revisidon de los dientes
de los niflos. Patrones de suefio. Reflejos:

2.Nutricion: definicidn, objetivos. Alimentacion: definicion. Grupos basico de
alimentos.(frutas verduras, lacteos y carnes, grasas)La incorporacion de
alimentos y la evolucidn alimentaria. Educacion nutricional.

3.Trastornos respiratorios. Control de signos vitales. Calendario de vacunacion.

4.Enfermedades eruptivas. Pediculosis. Chagas. El cuerpo humano: sistemas,
érganos y funciones. Organos de los sentidos. Salud y enfermedad. Cuidados
del cuerpo. Higiene personal. Actividad fisica. Elementos de higiene. Aseo del
hogar. Lugar de las mascotas.

5.Cuidados del nifio: en la sala, bafio, cocina, habitacion, espacio de juego.
Prevencion de accidentes en la via publica. Primeros auxilios: Botiquin.
Elementos. Atragantamiento. Desmayo. Descarga Eléctrica. Esguinces. Astillas
y espinas en la piel. Quemadura. Hemorragias. Maltrato Infantil: Definicion.
Tipos de maltrato. Indicadores de maltrato: en el nifio, en los padres. Los
Derechos del nifo. Seguridad en el jardin: aparatos y juegos peligrosos.

6.Definicion de psicologia. Escuelas de la psicologia. Leyes del desarrollo.

7.Crecimiento. Aprendizaje. Maduracion. Etapas del desarrollo segun Piaget.

Www.institutoavanzar.com.ar



